
Staldmøde den 19. august 2026 
Helsinge Rideklub - HSK 

 

Nyt fra bestyrelsen 
Bestyrelsen siger velkommen til de fremmødte. Bestyrelsen har kontinueret sig selv efter 
Malenes afgang og Pia Dudman Nielsen er tiltrådt. 
 
Bestyrelsen har haft en travl sommer med mange spændende projekter og tiltag, som skal 
styrke vores klub og faciliteter. 
 
Rideskoleheste: 
Vi har købt to nye rideskoleheste, som fungerer godt i rideskolen. De kommer begge fra 
Irland og været i karantæne i laden. Vi har nu 8 gode elevheste. 
 
Hø/wrapposer: 
I foråret iværksatte vi en række tiltag med brug af høposer, ændrede foldtider og 
aftenfodringer. Formålet var at skabe besparelser på lønomkostningerne samt forbruget af 
wrap og hø. Ordeningen har medført et mindre forbrug af wrap/hø, men den samlede 
økonomiske besparelse er begrænset grundet øgede lønudgifterne til ekstra personale, der 
laver wrap/hø poser. 
 
På den baggrund har bestyrelsen besluttet at fjerne de af personalet administrerede wrap/hø 
poser pr. 1. september. Vi går tilbage til, at hestene får deres wrap/hø via wrapvognen. For 
fortsat at holde fokus på forbruget af hø/wrap installeres en vægt på wrapvognen til 
kontrolvejning af den mængde hø/wrap, den enkelte hest får. På den måde kan vi fortsat nøje 
følge forbruget samt hurtigt og nemt tilrette forbruget hvis nødvendigt. For de pensionærer, 
der fortsat ønsker at veje deres grovfoder, vil det fortsat være muligt selv at lave høposer og 
stille dem i hørummet. Så medtager personalet dem ved fordring. Husk navn på alle poser 
samt hvornår det skal gives.  
 
Personale: 
For at sikre stabilitet i udførsel af de daglige arbejdsopgaver er det fundet nødvendigt at 
ansætte yderligere en fast medarbejder. Dette sker pr. 1. september. I den forbindelse vender 
vi tilbage til den tidligere rutine med, at hestene lukkes ind kl. 14 og aftenfoders mellem 19-20. 
 
Det er derfor med stor glæde, at vi kan fortælle, at vi har ansat Cecilie Ørsted, som starter 
den 1. september. Cecilie kommer med solid erfaring fra branchen og har arbejdet hos HP 
Horses i 3,5 år, hvor hun har opbygget stor erfaring med både staldarbejde og håndtering af 
heste. Hun vil primært være i stalden om eftermiddagen og desuden stå for en række 
undervisningshold.  



 
Derudover har vi ansat en ny weekendmedarbejder, som også hedder Cecilie, nemlig 
Cecilie Karlsen. Foruden at varetage opgaverne i weekenderne vil hun også være en vigtig 
ressource ved ferie og sygdom. Mange af jer har allerede mødt hende, da hun har haft flere 
vagter under Mias ferie. Cecilie har vist sig som en dygtig, engageret og kompetent 
medarbejder, og vi er trygge ved, at hun passer godt på både heste og faciliteter. 
 
Desværre har Mia valgt at opsige sin stilling og fratræder den 20. september. Mia ønsker at 
prøve noget nyt. Bestyrelsen har derfor besluttet at genansætte Nora pr. den 21. september. I 
kender alle Nora, som vi har god erfaring med og hun kender HSK. Nora overtager Mias 
opgaver i dagtimerne og vil være ansvarlig for den daglige drift i privatstalden.  
 
Evt. ny berider: 
Der har været spurgt til, om der kommer en ny berider til HSK i stedet for Mette. Dette gør der 
ikke. Hvis man har brug for faglig sparring eller lignende, må man henvende sig til sin 
underviser eller dyrlæge. HSK tilbyder ikke længere denne service. 
 
Undervisningstider: 
Undervisningstiderne er uændrede og reglerne herfor kan ses på klubbens hjemmeside. 
Undervisning for pensionærer kan bookes inden for klubbens åbningstid kl. 7-22. Rytter, som 
ikke står på HSK, kan ikke modtage undervisning i tidsrummet kl. 15-19.  
 
Brugen af ridehusene: 
For at alle ryttere kan få en god rideoplevelse, når brugen af ridehusene i vinterhalvåret for 
alvor tager til, er følgende gældende: 

 Ponyryttere henstilles til at bruge det lille ridehus. Dette gælder især, når der rides 
uden sadel, ved ponygames, når der ønskes at kunne rides to og to, eller når ridningen 
er lidt mere hyggepræget. 

 Når det lille ridehus bruges af elevskolen og ponyrytterne alene har mulighed for at ride 
i det store ridehus, har de erfarne ryttere ansvaret for at sikre plads til ponyrytterne. Det 
gælder også dem, der får undervisning. 
 
For at kunne gøre dette skal ponyrytterne ride seriøs ridning og ”tage deres plads i 
ridehuset”. Dette opnås ved, at ponyrytterne skridter til og fra på venstre volte og lidt 
inden for hovslaget, at de rider én og én, at de rider venstre mod venstre, og at de bliver 
på hovslaget, når en rytter kommer ridende mod dem. De skal ikke tage hensyn til de 
erfarne ryttere ved at dreje væk fra deres rideretning. Dette er oplevet og det resulterer 
bare i, at ponyrytterne ender med at lave små volter omkring sig selv til gene for dem 
selv og de øvrige ryttere. Ponyrytterne må selvfølge gerne lave volter, men hvis de er 
usikre i deres ridning, så bliv på hovslaget og lave store volte – og vid, at alle erfarne 
ryttere tager hensyn til jer! 



 
Staldkontrakter: 
Kopi af staldkontrakter blev uddelt. Bestyrelsen mangler fortsat at modtage enkelte retur i 
underskrevet stand. Disse bedes afleveret til bestyrelsen hurtigst muligt. 
 

Nyt fra Helsinge Ridecenter 
Der er også sket fremskridt på bygningerne. Arbejdet med taget på det lille ridehus er ved 
at være færdigt, hvilket er en stor forbedring for klubben. Når tagprojektet er afsluttet, går 
vi videre med næste etape, hvor bundene i begge ridehuse får nyt toplag. Dette vil give 
endnu bedre rideforhold for alle brugere af faciliteterne. Også udendørsridebanerne bliver 
ordnet. Springbanen her til efteråret og dressurbanen til foråret 2027. 
 
Vi er opmærksomme på, at grusvejen ved rideklubben er blevet meget hullet, hvilket kan 
give udfordringer for både ryttere, besøgende og øvrige brugere af området. Centeret er derfor 
i gang med at indhente tilbud på reparation og forbedring af vejens stand. 
 

Arbejdsdag den 12 september 
Vi skal have løst diverse opgaver på HSK. Der er lavet en begivenhed på privatstaldens 
Facebook side. Vi skal have fordel opgaver imellem os. Dem, som ikke kan deltage, skal sætte 
sig på en opgave, de kan at løse på et andet tidspunkt.  
 
I forhold til arbejdsdagen blev følgende opgaver og forhold nævnt: 
 

 Det er noteret, at bogstavet R mangler i klubbens navn på gavlen af det store ridehus, 
der vender ud mod Husebyvej. Dette skal laves. 

 I forhold til at optimere køkkenet er Lisa i dialog med Helsinge Ridecenter.  
 Bygningen trænger gevaldigt til maling. Dette høres Helsinge Ridecenter om.  
 Stines mand Rune vil gerne lave tømmerarbejde, men det kræver materialer.  

Bestyrelsen har noteret sig dette. 
 Der opleves en hård retorik, hvis man ikke kan deltage eller løser opgaver, men det at 

hjælpe med til at drifte HSK er et vilkår og forudsætning, hvis man ønske at være 
opstaldet på HSK. 

 

Oprydning 
Generelt halter det med at rydde op efter sig, både staldgangen, i ridehuset og på banerne. 
Eksempelvis ligger der ofte klatter i begge ridehaller og vandspiltorvet, spande med madrester 
efterlades på gangene, skamler flyttes ikke tilbage efter brug, men efterlades midt i ridehus 
eller ridebane og endeligt opleves det tit, at bomme brugt til springning, ikke løftes op fra 
jorden. Bommene bliver ødelagte af at blive efterladt liggende på springbanen.  De skal derfor 



enten hænges op på springet, løftes, så de støtter op ad springende, eller hænges op i 
holderne ved hegnet. 
 
På mødet blev det besluttet, at mashspande ikke må stå i blød ved håndvasken på toilettet, 
ligesom de ikke må skyldes ud dér, da afløbet stopper til. Bøtter og spande skal skyldes i 
vandspildtovet og rester smides udenfor. 
 
Der sættes en trillebør for enden af ridehuset ved p-pladsen, som udefrakommende ryttere 
skal bruge til at opsamle deres klatter i.  
 

Stævner 
Malene og Christina har booket stævner frem til 31. marts 2026. Datoerne er postet på 
Messenger gruppen HSK Stævner og er:  

1. den 16. okt: sløjfespring 
2. den 24-25. okt: dressur, C-stævne 
3. den 7-8. nov: spring C-stævne for pony med sløjfespring den 7. nov. For hest og pony 
4. den 20. nov: sløjfespring 
5. den 5-6. dec: dressur, C-stævne med D2 finale 
6. den 8. jan: sløjfespring 
7. den 30-31. jan 2027: dressur, C-stævne 
8. den 19. marts 2027: sløjfespring 
9. 27-28.marts 2027: dressur, C-stævne 

 
Det kan virke som mange stævner, men det er ét stævne om måneden. Klubben er afhængig 
af jeres hjælp til at afvikle stævnerne, så sæt gerne datoerne ind i jeres kalender allerede nu.  
 
Helsinge Rideklub er drevet af frivillighed og intet kan klares uden frivillighed. Endvidere er 
klubben økonomisk afhængig af stævneindtægter samt det omdømme og den reklame vi får 
ud ad til ved at afholde stævnerne, herunder på sponsordelen.  
 
Vi ved alle, det kan være svært i en travl hverdag og med sociale aktiviteter med familien i 
weekenderne, også at skulle afsætte tid til frivilligt arbejde i klubbens regi. Men uden jeres 
frivillige medvirken kan HSK ikke fungere økonomisk, socialt og driftsmæssigt. Det er 
indtægterne fra stævnerne der sikrer penge til køb af f.eks. trillebøre, greb, koste og andre ting, 
der forbedrer faciliteterne for os alle. Vi ønsker også alle en stabil drift af klubben med fast 
personale. Dette kræver penge. Vi kan derfor ikke undvære stævnerne og den indtægt, der 
følger med. På mødet blev det drøftet, hvordan vi kan få alle til at hjælpe til og bidrage med det 
frivillige arbejde. Det er nemlig oplevet, at nogen går under radaren og ikke skriver sig på 
hjælperlisten. Flere forslag blev nævnt, bl.a. at appellere til alle klubbens medlemmer om at 
hjælpe til eller at føre regnskab med, hvem der hjælper hvor meget. Dorte Holck vil gerne være 
behjælpelig med at finde et godt system.  



 
Bestyrelsen går tilbage og evaluere og tager beslutning herom.  
 

AƯald/container 
Det er oplevet, at klubbens udgift til aƯald på én måned har været på ca. 9.000 kr.! Dette har vi 
ikke råd til. Tidligere betalte vi små 1.000 kr. pr måned og i dag betaler vi ca. 2.000 kr. på en 
billig måned. Vi betaler for antal kilo afhentet aƯald og type af aƯald.  Så for at hjælpe os selv 
er følgende tre ting yderst vigtige: 
 

1) at sortere aƯaldet korrekt 
2) at tage foderbøtter, dækner og andre større tunge aƯaldsting med hjem til egen 

udsmidning 
3) først at benytte de containere, der står HC Container på, når de fire andre er fyldt op 

 
Og dette fordi: 

1) Hvis der kommer forkert sorteret aƯald i containerne, betaler vi taksten for restaƯald, 
som er den dyreste 

2) Jo færre kilo der afhentes, jo mindre er klubbens udgift 
3) Vi betaler kun for aƯald i containerne med navnet HC Container på. De øvrige betales 

af Helsinge Ridecenter og disse containere er obligatoriske. Så smid endelig i 
ridecenterets containerne.  

 
Hvis ikke vi formår at sortere korrekt og holde vægten af aƯald nede, ser vi os desværre 
nødsaget til at hæve bokslejen. Dette er ikke en trussel, men bare en realitet som følge af de 
stigende udgifter til aƯald. Udgiftsstigen er en følge af de lovbestemte krav regering har fastsat 
for sortering og håndtering af aƯald.  
 

Rotter – og privat foder på HSK 
Rottebekæmperen har løbende fulgt op på indsatsen og vurderer, at der ikke kan gøres mere 
fra deres side på nuværende tidspunkt. Da vi har både heste og katte gående i staldene, er det 
ikke muligt at opsætte gift eller lokkekasser på gangarealerne. Eneste mulighed for at 
begrænse antallet af rotter er ved ikke at efterlade foder til dem. Det er således op til os alle at 
hjælpe med at begrænse problemet ved ikke at fodre rotterne indirekte gennem efterladt 
foder og manglende oprydning. 
 
Det er derfor nødvendigt, at vi alle hele tiden rydder ordentligt op efter os og sørger for ikke at 
efterlade noget som helst foder til rotterne. Bare én foderpiller eller ét lucerne strå er foder til 
rotterne. 
 
For at HSK fortsat kan tilbyde opbevaring af privat foder på stedet, er nedenstående tiltag 
besluttet. Det er vigtigt, at vi alle overholder tiltagene og sammen arbejder på projektet ”ingen 



foder til rotterne”. Lykkes projektet ikke, ser vi desværre nok ind i, at det ikke vil være muligt at 
opbevare privat foder på HSK. 
 
Tiltag er som følger: 

- Hver boks har én hvid foderkasse i foderrummet 
- Al privat foder opbevares i denne foderkasse. Som privat foder forstås mash, lucerne, 

al slags tilskudsfoder, så som vitamintilskud og lignende 
- Det er således ikke længere tilladt at opbevare privat foder på hylderne i egne bøtter 

eller lignende.  
- Privat foder skal lægges i rottesikrede madbøtter. Vær meget opmærksom på, at der er 

oplevet, at rotterne åbner låsene på madbøtterne. Tjek derfor med personalet, hvilke 
bøtter der kan bruges. 

- Madbøtterne gives af personalet sammen med klubbens foder fra fodervognen ved 
fodring.  

- I madbøtterne må der ikke længere iblandes pillefoder fra fodervognen. Pillefoderet 
gives af personalet. Madbøtter må således kun indeholde ens private foder. 

- Der kommer nye fodertavler. Det er vigtigt her at skrive antal gram/kg på det pillefoder, 
ens hest skal have pr. måltid samt evt. madbøtter. 

- Evt. ødelagte madbøtter skal smides ud. 
- Madbøtter (og alene madbøtter) må stå på hylderne i foderrummet – og kun på den 

plads, der matcher éns boksnummer. 
- Bord og gulv skal fejes helt rent hver gang, der er lavet foder. 
- Al foder fra 1. sal skal i foderrummet. Herefter er det ikke længere tilladt at opbevare 

eget foder på 1. sal. 
- Foder må ikke opbevares i skabe eller andre steder på HSK – kun i den hvide 

foderkasse. 
 
Tiltagene er nødvendige for at sikre et rent og sundt miljø for både heste, mennesker og 
stedets gæster. Vi har alle et fælles ansvar for at holde rottebestanden nede, og vi håber med 
disse skærpede restriktionerne at undgå et forbud mod privat foder på HSK. 


